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SPORT, TURYSTYKA, 
WYPOCZYNEK

Zakole Dolnej Wisły zawsze warto odwiedzić. 
Istnieją tu dogodne warunki dla rozwoju balo-

niarstwa i uprawiania paralotniarstwa. 
O każdej porze roku gościnę zapewniają gospo-
darstwa agroturystyczne. Wysokie nadwiślańskie 
stoki Zakola atrakcyjne są tak latem, jak i zimą, 
ponieważ tutaj znajduje się jedyny w regionie 

ośrodek sportów zimowych. Liczne szlaki tury-
styczne ułatwiają piesze i rowerowe wędrówki. 

Zakole Dolnej Wisły, to także raj 
dla wędkarzy i grzybiarzy.
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Paralotniarze mają w Zakolu doskonałe warunki do upra-
wiania tego sportu, uchodzącego nadal za ekstremalny. 
W Unisławiu, na zrekultywowanym wysypisku śmieci, 
usytuowane jest przeznaczone dla nich miejsce startu. 
Dynamiczne prądy poziome powietrza umożliwiają lata-
nie żaglowe.
Rozpoczynając tutaj lot, zobaczymy rozległą panoramę 
Basenu Unisławskiego z leniwie snującą się Wisłą, sza-
chownicą pól i łąk pociętych nitkami kanałów. 

W Starogrodzie, 
jest kolejne startowisko, 

położone w sąsiedztwie rezerwatu „Zbocza 
Płutowskie”, gdzie od jakiegoś czasu 

widoczne są owce wrzosówki, dla 
których przygotowano specjalne 

kwatery.

W dolinie dolnej Wisły, już poza 
obszarem Zakola, paralotniarze 
znajdą kilka innych dogodnych 
pól startowych, rozlokowanych 
na wzniesieniach. We wsi Nowe 
Marzy niedaleko Świecia, gdzie 
kilometrami ciągną się strome 
nadwiślańskie zbocza, na „górze 
zamkowej” w Grudziądzu (ma-
lownicza starówka), we wsi Par-
ski (krajobraz po lewej stronie 
Wisły z urokliwym ujściem rzeki 
Osy), „Łosiowej Górze”, Nowem 
czy Gniewie.

Na skrzydłach wiatru

Zobaczyć dolinę dolnej Wisły z lotu ptaka, to niekłamana 
przyjemność. A jest możliwa dzięki lotom samolotów z lą-
dowiska w Watorowie. Od kilku lat coraz częściej obser-
wuje się też szybujących wysoko nad rzeką paralotniarzy. 
I nic w tym dziwnego, skoro ekscytujący lot łączy się tutaj 

z zapierającymi dech widokami.
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Nadwiślańskie stoki zimą

Wysokie stoki doliny Wisły sprzyjają także uprawianiu 
sportów zimowych, zwłaszcza narciarstwa zjazdowego. 
W połowie drogi, między Bydgoszczą a Chełmnem, przed 
wjazdem do wsi Unisław utworzono jedyny jak do tej 
pory, profesjonalny ośrodek narciarski w województwie 
kujawsko-pomorskim. 

Trasa zjazdowa ma długość 400 metrów, z różnicą wznie-
sień 40 metrów. Są dwa wyciągi talerzykowe o długości 
około 300 metrów i łącznej przepustowości 1150 osób na 
godzinę, wyciąg do snowtubingu (dętek śnieżnych) o dłu-
gości 120 metrów i serpentynowej trasie zjazdu długiej na 
150 metrów. Przy stoku można dobrze zjeść, skosztować 
grzańca czy też wypić gorącą herbatkę, rozkoszując się 
widokiem na dolinę Wisły. 

Ośrodek posiada 
własny ratrak, którym 
każdego ranka dla po-
prawy komfortu i bez-
pieczeństwa narciarzy 
równa się stok. Trzy 
armatki śnieżne za-
pewniają  dośnieżenie 
trasy, oświetlonej na 
całej długości. Przy sto-
ku znajduje się również 
naturalne lodowisko, 
największa w regionie 
wypożyczalnia nart 
i snowboardów oraz 
wygodny i bezpłatny 
parking na 300 samo-
chodów.

Początkujący i mniej wytrawni narciarze mogą doskona-
lić swoje umiejętności w szkółce narciarskiej pod okiem 
wykwalifikowanej i doświadczonej kadry z państwowymi 
uprawnieniami instruktorów rekreacji ruchowej o specjal-
ności narciarstwa zjazdowego. Szkoła dysponuje własną 
wypożyczalnią sprzętu narciarskiego, ogródkiem do za-
baw i nauki podstaw narciarstwa dla dzieci i dorosłych 
oraz mini centrum testowym. 

W sezonach zimowych odbywają się  tutaj m. in. ama-
torskie zawody narciarskie dla dorosłych i dzieci w kon-
kurencjach slalomowych i nie tylko, nauczanie podstaw 
narciarstwa, zajęcia praktyczne i szkolenia indywidualne 
dla dzieci, młodzieży oraz dorosłych.
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Brania i zaczepy

Wisła jest unikatem przyrodniczym 
w skali europejskiej, co zawdzięcza 
swojej wielkości i niskiemu stopniowi 
uregulowania. 

Bystry nurt głównego koryta, 
rozległa powierzchnia oraz 
zróżnicowane dno umożliwiają 
życie wielu gatunkom świata 
zwierzęcego. Wisła prowa-
dzi największe zasoby wodne 
w kraju, które okresowo wylewają, 
pozostawiając zastoiska tak cenne 
dla rozrodu i żerowania większości 
gatunków ryb. Żyje tu między inny-
mi leszcz, krąp, płoć, okoń, jelec, jaź, 
sum, sandacz, szczupak czy miętus. 

Szczególną wartością ichtiofauny 
Wisły są ryby wędrow-
ne, na przykład certa 
albo okresowo po-
jawiająca się troć 
wędrowna lub 
węgorz. 

Do osobliwości przyrodniczych należą gromadne wę-
drówki minoga rzecznego. Dawnymi czasy Wisłą wę-
drował też jesiotr zachodni i łosoś. Ten ostatni, po 
wzniesieniu zapory wodnej we Włocławku, wyginął 
całkowicie, ale dzięki zarybianiu dorzecza Drwęcy 
i przyujściowych odcinków dopływów dolnej Wisły, 
w 1997 roku udokumentowano ciąg tarłowy imponujących 
okazów tego gatunku. 

Wisła i obszar międzywala wraz ze starorzeczami, po-
rośniętymi trzcinami, zabagnionymi zbiornikami wodnymi 
i licznymi stawami są bardzo popularne wśród wędkarzy. 
Połowom sprzyjają piaszczyste wyspy, pojawiające się za 
sprawą zmiennego stanu wody, liczne zatoki z konarami 

zatopionych drzew i os-
trogi (główki kamien-

ne), zarośnięte brze-
gi rzeki. 

Bogactwo uroczych zakątków i osobliwych miejsc zado-
woli każdego, tym bardziej, że stan czystości wód Wisły 
ulega ciągłej poprawie. 


